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Marie GNAHORE

Le sport m’a aidé a forger mon mental pour
transformer
ma vie et en faire une belle histoire, mon histoire.

A propos de moi

12 ans aprés mon arrivée en France,

c'est toute jeune a I'adge de 17 ans que Marie GNAHORE Oly
jai connu le bonheur d'étre une Né le 9 novembre 1976 &
mére... Guébéroua (Cote d'lvoire)

Pour les plus sceptiques, mon avenir . .
s , e Meére de 2 enfants et grand mere
serait déja compromis.

Mais cela ne m'a pas empéché de

poursuivre mes études et de

décrocher un BEP en Secrétariat et
communication.

e Dans le sport, j'ai toujours trouvé la force mentale et physique pour
surmonter toutes les vicissitudes liées aux différents aspects de la vie.

* Le sport est mon jardin secret, mon refuge, mon rempart... Gréce au sport,
4 . 4 /4 . . . o 7 .
jai pu chasser les pensées négatives de la vie, et rebondir quand j'étais au
plus bas.

e Seulement six mois de travail intense ont été suffisants pour améliorer mes
performances aux 60, 100, et 200 métres.
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/)7 De la sportive de haut niveau & | a présidente I’ONG

Mon parcours

Athlete  accomplie grace & la

~ 9 °
collaboration de plus de 10 ans avec Cate d’lvoire

mon mentor M. Alain JOUSSELIN, j'ai eu
'opportunité de découvrir les plus
grandes  compétitions  mondiales
comme le championnat du monde au
Japon (1999) et les Jeux Olympiques &
Sydney (2000) sous la banniere de la
Céte d'lvoire.

La  collaboration avec M. Alain
JOUSSELIN m'a conféré une autre

passion ; celle de transmettre mon

Coach

savoir et mes compétences... Je suis sportive

donc coach sportif, tout en continuant

la compétition entant que vétéran...

Le sport de haut niveau m'a aussi conféré des valeurs du partage et de la
bienveillance. J'ai donc été a linitiative de la création depuis 2021, 'ONG Sport
Escale, afin de donner le sourire aux enfants défavorisés d'Afrique, et leur
permettre de prendre conscience de leurs responsabilités citoyennes, et se batir un

avenir meilleur...
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/5 Mes distinctions sportives

CHAMPIONNAT DE FRANCE
CHAMPIONNAT DE FRANCE MASTERS
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